BECHUKOSAI

Silencio, Respuestas Intelectuales & Emocionales
Todos percibimos las cosas en dos formas diferentes. Nosotros intelectualmente sabemos muchas cosas, pero nosotros tambien sabemos estas mismas cosas emocionalmente del interior hacia fuera. Estas dos maneras de saber no siempre corresponden. Mucha gente intelectuialmente sabe que el fumar es muy malo para la salud, tanto para ellos como para otros miembros de su familia. Los fumadores pueden danar no solo sus pulmones, pero aquellos de sus conyuges e hijos; los fumadores aun pueden causar cancer a su familia, pero de alguna manera intelectualmente este conocimiento no es registrado. Emocionalmente, ellos sienten que nada les va a suceder. En 1973, los lideres de Israel sabian que los Arabes estaban planeando una guerra, pero ellos no podian emocionalmente creer que los Arabes hicieran esto, por eso ellos no estaban preparados.
Hoy, intelectualmente, los Arabes deben hacer paz. Russia no esta alli para respaldarlos, pero emocionalmente, ellos no pueden aceptar a los Judios como igual a ellos. El Judaísmo reconoce que un gran hueco pudiera existir entre lo que sabemos conocemos acerca de un tema intelectualmente, y lo que nosotros sabemos acerca de un tema emocionalmente. Nosotros descubrimos esto claramente en la porcion de la Torah, Shemini, donde aprendemos como, el mismo dia que Aaron fue inagurado como sumo sacerdote, sus dos hijos mayores, Nadav y Avihu, fueron derribados cuando ellos ofrecieron fuego extrano a Dios. El Rabino Naftali Berlin dice que ellos ofrecieron este fuego extrano, no porque estaban desafiando, sino porque ellos querian acercarse a Dios.
Ellos querian sentir una forma mas alta de conciencia, como algunos de nuestros jóvenes quienes han tomado drogas y alcohol para sentir mas la esencia del universo. Ellos estan pecando con sus almas, pero no con sus cuerpos. Ellos quieren que sus almas suban y sientan la misma esencia del universo. Muchos grupos cultos han tratado de lograr lo mismo. Al hacer esto, ellos actualmente destruyen sus almas; no las elevan. Al ver como los dos hijos mayores de Aaron murieron, Moisés trato de consolar a su hermano diciendo, “ De esto hablo Dios cuando El dijo, ‘Yo sere santificado por aquellos que estan cerca de mi. Asi sere honrado ante el pueblo entero.” En otras palabras, el le estaba diciendo a Aaron, la razon por la cual tus hijos murieron era porque ellos verdaderamente eran super justos; Dios los tenia en gran estima, para ser un ejemplo para otros. Si ellos hubieran sido menos que la gente, ellos no hubieran sido castigados tan duramente. El texto continua diciendo, “ Y Aaron estuvo en silencio.” Rashi entonces hace un comentario extrano. El dice, “ Y Aaron recibio una recompensa por guardar silencio.”
La recompensa que el recibio fue que Dios hablo con el a solas cuando El dio el mandamiento a todos los sacerdotes y jueces que no debian entrar al Templo o rendir un juicio legal si ellos habian bebido licor. Atravez de la Torah, Dios habla casi siempre a solas con Moisés. Algunas veces, El hablo a Moises Y a Aaron juntos, pero esta vez El hablo solo a Aaron. Dios queria enfatizar aquí el punto de que muchas veces cuando nuestro intelecto y nuestras emociones estan disparejos, debemos guardar silencio. De otra manera, nosotros somos capaces de hacer cosas terribles, de burlarnos de todo lo que creemos, o pervertir todos nuestros ideales. Nosotros aprendemos en la Gemara Yomah que después de que el Templo fue destruido, Jeremias ya no podia decir en la oracion del Shemoneh Esrei las palabras, “ el grande, poderoso, y asombroso Dios.” El tuvo que dejar fuera la palabra “ asombroso” porque si Dios era tan asombroso, como fue que los Babilonios destruyeron el Templo? La Gemarah continua diciendonos como Daniel no podia referirse a Dios como el Dios poderoso porque ahora el pueblo Judio estaba sujeto a las persecuciones de los Babilonios. Cuando el pueblo Judio regreso a Israel, los hombres de la gran asamblea restauraron las palabras “asombroso” y “poderoso”; después de todo, esos eventos actualmente fortalecieron al pueblo Judio y les permitio ser mejores personas después de haber construido el segundo Templo. No sabian Jeremias y Daniel que estos eventos eventualmente tambien serian beneficiosos? Probablemente ellos podian creer esto intelectualmente, pero no emocionalmente. El Judaísmo no nos pide que mintamos. Cuando el dolor es crudo, nosotros no esperamos que una persona pretenda que no existe. Es como decirle a una pareja joven quienes han perdido un bebe, “Oh, ustedes estan jóvenes. Ustedes pueden tener otro.” Decir eso es algo terrible y cruel.
Ellos amaban a su bebe. Era su bebe. Es irrelevante si ellos pueden tener otro. El Judaísmo reconoce que nuestros sentimientos son reales, y que nosotros tenemos que lidiar con ellos de manera real, y Dios considera esto tan importante que El mismo honro a Aaron por su silencio. Algunas veces, la gente habla mucho. En el Pirkei Avos, las Eticas de nuestros Padres, nosotros aprendemos como una persona no debe tratar de calmar a su amigo en el momento de su enojo; nosotros no debemos de tratar de consolarlo cuando su muerto esta tendido frente a el. Nosotros no debemos cuestionarlo acerca de su voto al momento que lo hace, y nosotros no debemos atentar de verlo al momento de su degradacion. En otras palabras, algunas veces debes dejar que el tiempo pase. Las emociones son tan crudas que debemos dejar que la persona se desahogue, y solo después podemos tratar de ayudarle a hacer que las cosas tengan sentido intelectual.
Nosotros vivimos la vida en dos planos, el intelectual y el emocional, y muchas veces ellos son disparejos. Muchas veces, los matrimonios se rompen porque uno de los conyuges se juzga a el o a ella intelectualmente y a su conyuge emocionalmente, o el emocionalmente y a su esposa intelectualmente. Por ello, el no perdonara a su esposa por picarle emocionalmente, porque, intelectualmente, ella no debia haberlo hecho. El, en retorno, se perdonara a el mismo por picarle emocionalmente porque eso es lo que el siente. Muchas veces, tambien, para justificar nuestras respuestas emocionales, nosotros razonamos y salimos con toda clase de teorias intelectuales e ideas que son falsas, solo para justificar nuestra respuesta emocional. Es mucho mas mejor si nosotros solo hubieramos estado quietos. Muchos argumentos toman lugar porque la gente confunde sus respuestas emocionales e intelectuales, y no permitiran que alguno de aquellos con quienes conviven tengan una respuesta emocional, aunque ellos, mismos, pueden tener una. Nosotros tambien sabemos que cuando se trata de eventos como el Holocausto, la mejor respuesta es el silencio. Hay muchos grupos diferentes de Judios quienes culpan al Holocausto en esta culpa de el pueblo Judio o esa culpa, pero nuestra respuesta debe ser una de silencio. Probablemente nosotros podremos entender este evento mas claramente en100 anos mas. Pronto, nosotros celebraremos Yom Hashoa, El Dia de Recordar el Holocausto. Nosotros no sabemos porque Dios permitio que el Holocausto sucediera.
Nosotros nunca debemos culpar a los demas por ello o tratar de encontrar culpas especificas del porque ocurrio. Nosotros si sabemos, que, nosotros los Judios ser cuidadosos porque hay maldad en el mundo, y nosotros somos el blanco especial de la gente mala. En la porcion de la Torah, Bechukosai, nosotros aprendemos acerca de las terribles tragedias que vinieron sobre el pueblo Judio cuando ellos dejaron la enseñanzas de la Torah, cuando ellos empezaron a actuar inmoralmente. Después del primer grupo de castigos, no debia el pueblo Judio haberse dado cuenta que ellos iban en la senda equivocada, y que debian regresar? Como el texto dice, “Y si con esto ustedes no Me escuchan, y andan conmigo, B’keri, casualmente,” lo que significa que si ellos no se daban cuenta emocionalmente de que esos castigos habian venido sobre ellos porque habian actuado inmoralmente. Puede que tu intelectualmente pienses en ello, pero tu rapidamente llegaras a la conclusión emocionalmente que todo esto ha sucedido por accidente. Dios nos advierte que si nosotros llegamos a estas conclusiones, castigos mas severos vendran sobre nosotros. Es nuestra responsabilidad reconocer ambas cosas intelectualmente y emocionalmente, y que cuando hay un hueco entre ellas, debemos detenernos, y debemos estar callados hasta que aclaramos las cosas. Nosotros no debemos meter la pata con lo que estamos haciendo, y, no debemos actuar precipitadamente. Nosotros debemos cuidadosamente pensar las cosas para poder llegar a la conclusiónes correctas, como Aaron eventualmente lo hizo cuando acepto la muerte de sus hijos. Fue un proceso lento, y uno que lo dejo con muchas preguntas. Muchas veces, nuestra respuesta emocional no representa nuestra verdadera respuesta, pero nuestra verdadera respuesta solo puede venir cuando frenamos nuestras respuestas emocionales e intelectuales. Nuestra respuesta intelectual, tambien, muchas veces no es la verdadera respuesta. Nosotros somos un alma, y nuestra alma esta compuesta de ambas partes una emocional e intelectual. Ambas deben trabajar en harmonia si es que vamos a obtener una verdadera foto de la realidad, si vamos a reaccionar en la manera apropiada, para poder llevar a cabo nuestro trabajo como socios de Dios en la creación.

Esperemos y oremos que todos nosotros aprendamos como responder intelectualmente y emocionalmente como uno, y cuando no podamos hacer esto, aprendamos como permanecer callados hasta que podamos. Esperemos que al hacer esto, mejoremos nuestras vidas y las vidas de todos aquellos a nuestro alrededor para que el Mesias venga pronto y en nuestros dias. Amen  
