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Los pecados de la mente son mayors que los pecados de la emocion
Muchas veces hemos oído la expresión: "Si tan sólo usaría la cabeza, aunque sólo iba a pensar que no habría hecho esas cosas terribles, aunque sólo hubiera pensado en los demás, entonces no habría caído en la trampa que hizo . Es su emotividad que le ha metido en todo este problema. "Muchas veces nos han ensalzado las virtudes de la mente y la forma de ser así por lo que sólo podría aprender a reprimir sus emociones que sería una persona mejor. Estamos en el judaísmo no creemos esto. No creemos que la mente es pura y las emociones son impuros y la causa de todos nuestros problemas.
De hecho, los rabinos afirman que en realidad hay dos partes de nuestra alma. Uno de ellos es la, parte emocional intuitiva y la otra es la parte intelectual. Ambos se necesitan y son importantes en la vida. Son nuestras emociones que nos permiten hacer los archivos adjuntos duraderos. Son nuestras emociones que nos dan la capacidad de mostrar el amor y el auto sacrificio y dedicación, mientras que, muchas veces, es el intelecto que nos muestra cómo ser indiferentes al sufrimiento humano. No sólo debemos ayudar a la gente cuando nuestros cálculos interesados ​​auto fríos nos muestran que nosotros también nos beneficiaremos. Siempre debemos ayudar a los demás sin tener en cuenta si nos va a beneficiar o no, porque nos sentimos y empatizar con ellos. Es cierto que las emociones, si no se manejan correctamente, pueden llevarnos a un montón de problemas, pero lo que puede la mente.
En la porción de la Torá Noé tenemos estas ideas ilustradas. En el comienzo de la porción de la Torá que aprendemos sobre el pecado de la generación del diluvio, cuando la tierra estaba corrompida y llena de violencia. Aquí las personas pecaron con sus emociones. Todo el mundo quería hacer lo que él quería hacer. La generación anterior a la inundación creído en dejar que todo el rato, en dejar que sus emociones sueltas practicando individualismo rampante. Todo el mundo pensaba que tenía derecho a tomar cualquier cosa que pudiera conseguir. Si una persona siente que debe tener algo y que era lo suficientemente fuerte como para llevarlo lo haría. Esto condujo a la destrucción de la sociedad.
Al final de la porción de la Torá que aprendemos acerca de la generación de la Torre de Babel. La gente de esa generación estaban obsesionados con una idea. Todos se habían reunido y decidido construir una torre. Habían aprendido de los errores de la generación del diluvio y ahora estaban cooperando y ayudando a los demás. Parecían estar usando sus mentes, de haber aprendido del pasado. ¿Cuál fue su error? Los rabinos dicen que se pusieron tan involucrados en la idea de hacer de la torre que se perdieron de vista del ser humano individual. Cuando un ladrillo caería todo lo que gritarían y llorar, pero cuando un ser humano podría caer y morir que no le importaría y seguir adelante. Después de todo, el ideal era más importante que un ser humano individual. Grandes crímenes y pecados se cometen en nombre de los ideales. Hemos visto en nuestra época los grandes crímenes que pueden ser creados por la mente. Los comunistas han matado a millones de personas no por pasión, sino a sangre fría, porque creían que era necesario que la sociedad para que lo hagan. Stalin podía permitir que seis millones de campesinos mueren porque, a la larga, Rusia estaría mejor ser industrializados y colectivizado. El nazismo, también, es un pecado de la mente. Nos Judios fueron asesinados, torturados, humillados y tratados como subhumanos, todo en nombre de los ideales. Eichmann era un asesino a sangre fría. Él incluso declaró que tenía algunos amigos judíos a los que le gustaba, pero tenía que reprimir sus propios sentimientos por el bien de Alemania. Tenía que obedecer órdenes. Nosotros los Judios eran parásitos y estaban destruyendo el mundo. Los pecados de la mente puede ser horrendo.
Di-s no destruyó la generación de la Torre de Babel. Se limitó a los dispersó y confundió su lenguaje. Él hizo imposible que los individuos de esa generación que tienen sus ideales coinciden. Ellos ya no serían capaces de unirse en proyectos en los que iban a sacrificar a la persona, en la que iban a sacrificar a otros por los ideales. Esto es, por supuesto, el mensaje subyacente de la Akedah, o la unión de Isaac. No debemos sacrificar a otros por nuestros ideales. Estas personas de la generación de la Torre de Babel no eran personalmente corrupto, pero sí un gran mal. Hitler y Stalin tampoco eran personalmente corrupto, pero eran personas muy malas. Hitler tal vez ser la persona más malvado que jamás haya vivido. El mal que viene de la mente hace el mayor daño. Di-s impide la generación de la Torre de Babel de completar todos sus planes antes de este gran mal de la mente podría superar completamente.
Durante la generación del diluvio la gente estaba personalmente corrupto. Habían renunciado por completo a sus emociones. No había ningún vínculo común entre ellos que empezar de nuevo. Sólo Noé y su familia permanecieron. Noé, la Torá describe como un "Eesh Tzadik Tomeem." Eesh refiere a un hombre de éxito. Él, según los rabinos, inventó el arado. Tenía una mente, un intelecto. También fue un Tzadik que significaba que podía empatizar con los demás. Podía ver sus necesidades. Era un hombre de la emoción, de la emoción disciplinada. En el judaísmo no creemos en la supresión de las emociones. Creemos en aprender a expresarlas. Cada emoción tiene un tiempo para ser expresado. Se supone que debemos llorar en los entierros y en Tisha Beav. Se supone que debemos bailar en las bodas y en Simjat Torá. No se supone para suprimir nuestras emociones. Se supone que debemos aprender a usarlos de la manera correcta en el momento adecuado. Noé también fue llamado Tomeem lo que significa que era todo. Él no tenía necesidad de expresarse a través de la violencia y la crueldad. Él era un hombre que había aprendido a integrar su mente y sus emociones. Por eso, también, su nombre Noé, en hebreo significa "descanso". Había aprendido a llevar sus emociones y su mente en armonía.
Los pecados de la mente son diferentes que los pecados de las emociones. Cuando una persona peca con sus emociones que tiene que tener mucho cuidado de que nunca volverá a la misma tentación o las circunstancias que le hizo perder el control de sus emociones en el primer lugar. Él mismo se ha convertido en personal corrupto. Una persona debe reconocer sus limitaciones, y que debe mantenerse alejado de las situaciones que pueden causar a repetir sus delitos. Incluso Noé, después del diluvio, fue víctima de un pecado de las emociones. Al parecer, él estaba lleno de desesperación y lamentó la pérdida de todos sus amigos. Dio de beber a causa de ella, y esto llevó a los problemas, incluso en su familia. Dejó que sus sentimientos de desesperación y soledad obtener lo mejor de él. Nunca debemos ponernos en ciertas posiciones o situaciones. Mucha gente me dice: "Pero, Rabino, puedo manejarlo", y los miro y les dicen: "¿No es usted humano? Nadie puede manejarlo. "La única manera de evitar los pecados de las emociones es evitar las situaciones, no dejar que sus emociones se acumulan a un nivel tal manera que no se pueden controlar. Todos ellos deben tener puntos de venta, ya que no queremos que se suprimen, pero tienen que ser puntos positivos que reflejan nuestro punto de vista judío. Un hombre y una mujer apasionadamente deben amarse unos a otros dentro del matrimonio. Un hombre debe trabajar tan duro como pueda para salir adelante, siempre y cuando no lo hace ligero ningún otro tipo de relaciones, etc
Los pecados de la mente, por el contrario, son de un tipo diferente. Muchas veces te encuentras gente que dice: "Sí, lo hice, y que en el pasado. Por supuesto, ahora no lo haría porque quiero ser respetable. "Recuerdo haber oído una entrevista de una figura de la mafia. Él dijo: "Tuve que elegir entre la pobreza o la mafia y elegí no ser pobre. Hoy soy recto pero si tuviera que hacerlo de nuevo lo haría. "Los pecados de la mente esperan una oportunidad para producir y luego su aplicación. Sin duda, si el hombre la mafia que está directamente perdería toda su fortuna iba a volver a la Mafia. La única razón por la que muchas personas no implementan muchas de sus ideas equivocadas se debe a que no tienen la oportunidad. Di-s confundió el idioma de la gente de la Torre de Babel y los esparció sobre la faz de la tierra para que no se tenga la oportunidad de hacer el mal.
[bookmark: _GoBack]Nosotros ahora estamos de nuevo empezando a reunirse como un mundo. La comunicación instantánea y el transporte de módem han hecho esto posible. Es nuestra responsabilidad de velar por que los pecados de la mente no nos destruirán. Eso, por supuesto, es la importancia de la educación judía. Esto es, por supuesto, ¿por qué al final de la parashá Noé aprendemos acerca del nacimiento de Abraham. Sólo si vamos a aceptar las ideas de Abraham que el mundo será capaz de escapar de los terribles pecados de la mente. Estamos en el judaísmo creemos en la cooperación y en el trabajo por objetivos comunes, pero no a expensas de la persona. Los pecados de la mente y los pecados de la emoción son igualmente ser rechazada. Hemos de creer que Di-s nos dio un alma que contiene la mente y las emociones con el fin de ayudar a crear un mundo maravilloso. Depende de nosotros para integrarlos correctamente y aprender a vivir con la cooperación y sin violencia pero siempre aceptando los derechos de los demás.
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