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Vayikra 

Oraciones, Hechos y Decisiones. 

Porque es que tenemos que orar?  Que es lo que  realmente oramos de todos modos?  Nosotros 

sabemos que orando por si solos no es suficiente. El judaísmo afirma constantemente el máximo que   

D-os ayuda a esos que se ayudan así mismos. Somos una religión activista. Nosotros no debemos ni 

podemos sentarnos y decir que D-os va a resolver todos nuestros problemas. Nosotros, de hecho, 

decimos que primero debemos tomar la iniciativa. Aun en materia religiosa nosotros decimos que 

primero si nosotros solamente abriéramos nuestros corazones  tanto como determinar con precisión al 

hacer teshuva D-os abriría nuestros corazones tan anchos como un salón largo para que nosotros 

podamos cambiar para mejorar. Nosotros, pensamos, que debemos actuar primero.  Porque entonces 

necesitamos orar? 

En la vida todos tenemos que confrontar el hecho de hacer decisiones. Nosotros nunca conocemos 

todos los hechos, aun que nosotros conociéramos todos los hechos, no tendremos las seguridad que los 

podríamos interpretarlos correctamente. Siempre es posible de poner un giro sobre los hechos que 

nosotros conocemos y que nosotros pensamos que hemos aprendido de esos hechos pueden ser 

exactamente opuestos de lo que deberíamos aprender de ellos y nos puede llevar a nosotros hacer 

malas decisiones. 

Nosotros sabemos que Pesach celebra el éxodo de Egipto.  La historia del éxodo es bien sabido a través 

de la antigüedad y fue citado por muchos historiadores griegos. La manera que estos historiadores 

griegos dicen la historia del éxodo las cuales ellos obtuvieron de algunas fuentes egipcias, conforman 

básicamente a  los hechos que son dados en la Torah, sin embargo, ellos son puestos en un giro opuesto 

de la historia. Ellos dicen, basado en los datos Egipcios, que terribles plagas sucedieron en Egipto. 

Debido a estas plagas, los Egipcios empezaron a estar terriblemente asustados y ellos consultaron a sus 

dioses para encontrar la causa de estas plagas. Los dioses les dijeron que estas plagas llegaban a Egipto 

debido a que la tierra estaba contaminada con extranjeros que viajaban con esas enfermedades, lepra, y 

no eran limpios, y la única manera que Egipto podía deshacerse de esas plagas era expulsando a esa 

gente sucia. Eso hizo Egipto. 

Si nosotros analizamos los historiadores griegos descripción del éxodo, nosotros veremos que todos los 

hechos básicos son correctos. Egipto estaba afligido con las plagas y los Egipcios, debido a las plagas, 

persiguieron a todos los extranjeros de su tierra, el punto entero de la historia está completamente 

perdido, desde nuestro punto de vista, sobre los Egipcios y después en los historiadores griegos, 

nosotros  decimos que las plagas fueron llevadas a Egipto porque  ellos esclavizaron al pueblo Judío, y 

las plagas solamente terminaron después de que  los Egipcios dejaron en libertad a nuestra gente y nos 

dejaron ir. La Torah, por si sola, dice que los Egipcios empezaron a estar muy asustados después de la 

decima plaga, la muerte del primogénito, que ellos llevaron a nuestra gente fuera de esa tierra. El punto 

entero del éxodo, de acuerdo al Judaísmo, es que D-os puede y va a intervenir en los problemas de los 

hombres para asegurarse que la justicia está hecha. Los historiadores Griegos y Egipcios tienen todos los 

hechos esenciales correctos, pero ellos cambiaron la historia completamente.  Ellos dijeron que Egipto 
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fue castigado porque ellos permitieron que extrajeron llevaran enfermedades sucias para vivir en medio 

de ellos, pero una vez que ellos los expulsaron, los dioses estaban contentos con Egipto era una vez más 

segura y libre de plagas. Los historiadores Griegos y Egipcios omitieron el punto completamente. 

Nosotros debemos orar, dicen los rabinos, para que nosotros podamos correctamente evaluar los 

hechos que nosotros tenemos, para que nosotros podamos llegar a decisiones correctas. Nosotros 

oramos para que se nos de la percepción de entender correctamente las relaciones entre los hechos que 

nosotros tenemos y para que podamos hacer las decisiones correctas. La palabra para “pray” en Hebreo, 

“Heespalel,”  significa “Juzgarse uno mismo, evaluarse.” Nosotros le pedimos  ayuda a D-os porque 

antes que podamos tomar cualquier decisión, nosotros usualmente estamos confrontando 50 buenas 

razones para hacer las cosas que hemos sido llamados hacer y lo que somos, a la misma vez, 

confrontamos con 50 buenas razones para no hacer las cosas que estamos llamados hacer. Nosotros 

necesitamos la percepción y ayudar para poder hacer las decisiones correctas. Es muy fácil tomar 

decisiones equivocadas. Es muy fácil confundirse con causa y efecto. 

Esto es ilustrado bellamente por lo que los nativos de Nueva Guinea hacían cada vez que una persona se 

pudiera enfermar. Ellos tomaban un piojo y lo ponían en esa persona hasta que el piojo se quedara en 

ella. Cuando el piojo se quedaba en esa persona, la persona era declarada sana. Era un método infalible 

de curar a las personas, al solo poner un piojo en ellos. Cuál era su error? En Nueva Guinea todos tenían 

un piojo; sin embargo, los piojos pueden vivir en temperaturas arriba de los 98.6 grados Fahrenheit,  

entonces cuando una persona tenía fiebre, el piojo se iba, sin embargo, la gente en Nueva Guinea 

confundían causa y efecto. Ellos pensaban que la enfermedad que la persona tenia era porque no tenían 

ningún piojos con ellos, ellos se mejorarían y, suficiente seguro, así era. Una vez que  el piojo estaba de 

regreso en la persona bajaba la fiebre y regreso a lo normal, el piojo se podría quedar en la persona. La 

gente de Nueva Guinea se ha confundido con la causa y efecto. 

Nosotros hacemos muchas cosas aquí muchas veces. La causa de muchos de nuestros problemas en 

América se derivan directamente de la desintegración de la familia. Sin embargo, nosotros no queremos 

reconocerlo. Por alguna razón  nosotros sentimos que todas las personas necesitan para casarse es 

enamorarse. Nosotros no enseñamos  en nuestras escuelas como ser buenos esposos o padres. 

Nosotros no enseñamos técnicas que son necesarias para poder mantener un matrimonio junto o 

habilidades para ser padres los cuales son necesarios para mantener una familia. Nosotros no 

necesitamos que la gente pase exámenes antes de que se puedan casar. Una persona tiene que pasar un 

examen para poder manejar un automóvil  pero nosotros ni siquiera requerimos un examen de sangre  a 

nadie para casarse, mucho menos exámenes de habilidades. El divorcio se ha hecho muy fácil que es 

más fácil obtener un divorcio que ir a consejería. Nosotros sabemos que la violencia y el sadismo en la 

televisión afecta a la gente.  Sido probado en un estudio y otro, pero no hemos tomado pasos para 

frenarlos. El único común denominador que hemos descubiertos sobre los asesinos en serie es su 

adicción a la pornografía, aun así no hemos hecho nada para detener la pornografía. Si hay un producto 

que es encontrado que hace daño a una persona en 100,000 enferma, el producto es inmediatamente 

removido,  pero si el programa de  TV enseña a una persona de 100 criminalmente violenta, nada es 

hecho. Nosotros no permitimos libertad de acción cuando se refiere a químicos los cuales pueden en 

casos muy raros inducir al cáncer, pero nosotros somos renuentes de prohibir cualquier tipo de 
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literatura la cual puede envenenar las mentes de la gente joven y causarles correr salvajemente. En 

América nosotros siempre vemos el cambio de todo alrededor para que nosotros no tengamos que 

contenernos a nosotros mismos o nuestras acciones. Nosotros queremos hacer lo que queremos hacer 

aunque lastime a otros y cause gran daño a la sociedad, siempre justificando estas racionalizaciones al 

gritar invasión a la privacidad o violación de la Constitución. Porque no es una violación a la Constitución 

cuando nosotros prevenimos a la gente de vender productos manchados así como nosotros prevenimos 

a ellos vender videos manchados. Yo no entiendo. Es verdad que todos los buenos principios pueden ser 

volteados para cubrir las injusticias, negligencia de menores, etc. Los rancheros grandes en América 

Central reclaman que es malo para el gobierno usar su poder de eminente dominación para tomar sus 

propiedades y dividirlas entre los campesinos porque podría violar uno de los Diez Mandamientos (no 

debes robar), pero es correcto para el gobierno usar su poder de una eminente dominación para 

construir para ellos aeropuertos y un hotel lujoso puertos para los barcos. 

Nosotros necesitamos la ayuda de D-os en conocer cómo aplicar los principios. Libertas de expresión no 

es un valor absoluto. No hay cosa alguna como leyes de difamación, y nosotros no decimos cuando una 

persona enjuicia a otro a por difamación que es censura. La sociedad tiene el derecho de protegerse. 

Verdadero, cada buen principio puede ser pervertido, incluyendo el derecho de defenderse así mismo, 

pero también cada principio libertario puede ser pervertido como cuando un padre abandona a sus 

esposas e hijos, aclamando que tienen que ser libres. 

La festividad de Pesach habla acerca de estos tipos de racionalización, nos urge a nosotros a través de 

actos ceremoniales para revivir la esclavitud para que ninguno de nosotros pueda reclamar que la 

esclavitud es una institución necesaria para asegurar la civilización, como Plato y Aristóteles lo hicieron. 

También hace que celebremos nuestro éxodo desde la esclavitud en unidad familiar para enseñarnos a 

nosotros que nunca debemos confundir las responsabilidades familiares con el concepto de esclavitud. 

Familias responsables nos liberan; no nos esclavizan. Es muy difícil tratar con buenos principios porque 

ellos siempre pueden ser pervertidos. La libertad de expresión de nuevo no significa que Yo puedo 

insultar minimizar y humillar a otras personas en público con impunidad. Ellos me pueden demandar y 

ganar daños en una corte de ley.  La libertad de expresión no significa que Yo puedo gritar en un teatro 

lleno. 

En la Torah porción Vayikra aprendimos algo muy interesante. Nosotros aprendimos que si el presidente 

o el que gobierna no debe pecar y hacer  uno de los mitzvahs de D-os lo cual no debería ser hecho en 

error…  Esto es en efecto extraño. Como es posible que uno pueda hacer mitzvah y pecar? Como 

nosotros podemos hablar acerca de hacer un mitzvah de D-os  el cual no debería ser hecho? Yo pensé 

que los mitzvah deberían de ser algo que nosotros tenemos que hacer. La respuesta, por supuesto, es 

que aun un mitzvah, si es hecho con mal entendimiento, nos puede llegar a lastimar. Aun un mitzvah 

debe de hacerse de una manera correcta. En el Judaísmo nosotros decimos que la maldad es realmente 

buena que ha explotado sus límites. Es por eso que una persona de buen carácter es llamada Baal 

Midos, uno que adecuadamente pueda medir situaciones en la cuales el esta y llega a conclusiones 

correctas. Para esto, nosotros necesitamos la ayuda de D-os y para esto necesitamos orar, déjame hacer 

la decisión correcta para que así cuando Yo estoy tratando lo mejor de mi  aplico los principios y las 

mitzvahs de la Torah, Yo lo hare de una manera la cual no causara daño a otros  o traerá pecado en mi. 
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No es fácil que correctamente se juzgue una situación, y no es fácil tomar una decisión correcta. Por esta 

razón, todos nosotros debemos orar. Todos nosotros necesitamos la ayuda de D-os. Tengamos la 

esperanza y oremos para que  D-os de respuesta a nuestras oraciones y nos de a nosotros la habilidad 

de hacer la decisión correcta. 

 

Éticas Demandan que Nosotros nos Sacrifiquemos. 

El tercer libro de la Biblia, contiene el principio sublime más ético intercalado con muchas diferentes 

rituales. Un principio ético como que tú debes amar a tu prójimo como a ti mismo, ama al extraño ayuda 

al huérfano y la viuda son encontrados a la derecha de las leyes de sacrificio. Porque debería de ser 

esto? La Torah aquí nos está enseñando una lección muy importante, a menos que una persona esté 

dispuesta a sacrificarse no puede haber éticas. Este tipo de rituales no son solo un ritual. Tú no puedes 

ayudar a otros a menos que estés dispuesto a sacrificar tu tiempo y tus esfuerzos y tu dinero. La 

habilidad de sacrificarse por alguien más, negarse así mismo, es lo básico de una vida ética. Passover 

está llegando rápidamente. En Pesach aprendimos acerca de la libertas. 

Hay dos tipos de libertad, “libertad de” y “libertad desde”. La “libertad de” habla acerca de absoluta 

libertad. Libertad de reunirse, libertad de expresión, libertad de religión. Es un tipo de religión la cual 

pregunta solamente que una persona dejada sola. Es una libertad pasiva. No exige cooperación humana. 

“Libertad desde”, por otro lado, es la libertad que exige que otros te ayuden. Libertad de hambre, 

libertad de enfermedad, libertad del frio, etc. Desafortunadamente, en nuestros días nosotros 

solamente parecemos estar preocupado acerca de la “Libertad de” 

La gente quiere ser individual. Ellos quieren poder hacer sus cosas. Ellos no quieren estar limitados de 

ninguna manera.  Se sienten frustrados si están limitados. Es por eso que hay mucho abuso infantil 

ahora, abuso a las esposas y los abuelos. La gente siente que los niños están en su camino. La gente 

mayor, porque no solo se muere? Esta es su filosofía. Esto está completamente equivocado. Nosotros 

necesitamos otra gente para vivir, para producir nuestra comida y ropa. Nosotros deberíamos estar 

enfocándonos en “libertad desde” y “libertad de” 

En esta semana en la porción de la Torah, tenemos el verso de “un hombre cuando él se sacrifica,” la 

palabra para “hombre” aquí es “Adam”, singular. Es verdad que todos nosotros somos individuos e 

intitulados a la libertad, pero no podemos vivir solos. Esta oración empieza en singular, un hombre, y 

termina en plural “Te vas a sacrificar.” A menos que nosotros nos demos cuenta que necesitamos a 

otros tanto como ellos nos necesitan a nosotros no llegaremos a ningún lugar. A menos que nos demos 

cuenta de esto, el abuso contra menores y abuelos aumentara. Tenemos que aprender como 

sacrificarnos, como darle nuestro tiempo a la gente nuestro esfuerzo y nuestra atención. Aun hoy en dia, 

gente profesional que esta supuesta a servir a la gente no tiene tiempo para ellos. Los doctores no 

tienen tiempo para sus pacientes excepto en un estrecho sentido ni los abogados ni aun los psiquiatras. 

Me recuerda la historia acerca de un hombre que iba al psiquiatra. Una noche el tuvo un sueño acerca 

de su madre, pero cuando su madre se volteo hacia él, se dio cuenta que la cara de su madre tenía la 
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cara del psiquiatra. El se despertó y se volvió a dormir y tuvo el mismo sueño por segunda vez, y una 

tercera, y una cuarta. No se pudo volver a dormir. Estuvo despierto por cinco horas. Todo lo que tuvo en 

el desayuno fue una Coca-cola y corrió hacia el psiquiatra. Le dijo acerca del sueño, como es que su 

madre tenía su cara y que no podía dormirse y que todo lo que tuvo para el desayuno una Coca-cola. Él 

le pidió al psiquiatra que le ayudara. El psiquiatra lo miro y le dijo, “Me quieres decir que todo lo que  

tomaste en el desayuno fue una Coca-cola?”  Tenemos que aprender a compartir nuestro tiempo y 

dinero, y poner atención para ser éticos. 

 

Las Pequeñas Cosas Hacen Grandes Diferencias. 

En la porción de la Torah Vayikra nosotros aprendimos acerca de los sacrificios. Nosotros aprendimos 

como tenemos que sacrificarnos. Esta porción de la Torah empieza con la palabra “ Vayikra” y “el 

llamo.” La palabra Vayikra es deletreada con una pequeña Aleph. Esta pequeña Aleph no tiene sonido 

pero aun así es vital para entender el significado de esta palabra porque sin la Aleph, esta palabra 

significa, “y solamente sucedió.” Con la Aleph, significa, “el llamo.” Las pequeñas cosas las cuales no 

tienen sonido son algunas veces las más importantes. Aunque la palabra es solo un cambio ocurrente o 

si tiene un significado y un propósito y cada uno de nosotros tiene una función en ella son solo 

conceptos dentro de nuestra mente. Nosotros no podemos ver, tocar o sentir este concepto, pero 

aunque nosotros no creamos en este concepto, determina nuestra vida completa. 

 Es lo pequeño, lo no visto, lo no escuchado, que hace una gran diferencia. Una persona que piensa que 

la vida es solo una oportunidad siente que la vida es redonda, que nada vale la pena y es mas 

susceptible a las drogas, alcohol, etc., pero una persona que conoce que D-os cuenta con él  y lo que 

hace es importante tratara de vivir una buena y una vida justa y será mas feliz por dentro. Esta pequeña 

Aleph  es solo una cosa pequeña. No tiene sonido pero que importante es! 

 

 


