VAYIGASH

Culpabilidad, Teshuva & Continuando
En la porcion de la Torah, Vayishag, aprendemos como Jose y sus hermanos se reconciliaron. La palabra Vayigash y sus derivados son usados atravez de esta porcion de la Torah para significar que tu solo puedes reconciliarte si creces en acercamiento para con los demas, si hablas con tu projimo, si te comunicas con tu projimo. Menciona, tambien, como Jose se allego a sus hermanos cuando el se revelo a ellos, y les dijo que se acercaran a el. Este tema de acercamiento es encontrado aun cuando el pueblo Judio decendio a Egypto cuando dice que vinieron a la tierra de Goshen. 
Goshen es la misma palabra que acercarse. Esto fue exactamente lo opuesto a lo que hicieron los hermanos antes de haber vendido a Jose. Ellos no querian acercarse a el. Ellos querian estar lo mas lejos possible de el. Es pore so que el texto dice, “ Y lo vieron de lejos.” No podemos establecer paz con alguien a menos que nos allegemos a ellos y estemos cercanos a ellos. Es bueno que Israel este hablando con Syria, aunque como senale la semana pasada, es dificil ver como esto puede guiar a paz ya que Syria es governada por una minoria Alawite de solo un 10%.
Los Sunis son la mayoria y ni siquiera consideran a los Alawite Musulmanes. De hecho, para muchos Musulmanes, hay dos naciones en el Medio Oriente ahora: Syria e Israel que no son Musulmanes. Es por eso que Syria necesita el apoyo de Iran tanto porque si Iran dice tu eres Musulman, tu eres Musulman. Es justo como el Satmar o el Netura Kartz, grupos ultra-orthodoxos diciendo que tu eres un Judio, entonces debes ser un Judio. Syria esta arriesgando el apoyo de Iran si hace paz con Israel. Ademas que, Assad esta cansado de luchar por el triunfo el cual ya se esta llevando acabo. Ha habido batallas entre los que apoyan al hermano de Assad, Rifat, y uno de los hijos de Assad ha disparado y herido al yierno de Assad. Aun si Israel hace paz con Syria, no hay garantia de que permanecera. Despues de todo, cuando Israel hizo la paz con Libano, con el apoyo de Estados Unidos, no perduro despues del asesinato del lider Phalangista. Todos sabemos que es mejor que hablemos a que no hablemos. Cuando Jose se revela a sus hermanos, les dice, “Ahora, no esten tristes y no esten enojados ustedes mismos porque me vendieron aqui, porque para poder salvar una vida, Dios me ha enviado antes que  ustedes.”  El repite la oracion despues cuando dice, “ Y ahora, ustedes no me enviaron aqui, mas fue Dios.” Se puede hacer la pregunta, por que tenemos que enfatizar la palabra “ y ahora,” y porque Jose dijo, “ no esten tristes y no esten enojados?” Ademas, porque esta Jose disculpandolos? Ellos pecaron. Ellos lo vendieron a Egypto. El, de hecho, menciona que ellos lo vendieron a Egypto. Todo se torno para bien, pero ellos no sabian que asi seria cuando lo vendieron. Dios puede cambiar cualquier cosa que hagamos y tornarlas para bien. Nosotros no podemos torcer los planes de Dios. Si seguimos Su voluntad, si guardamos Sus mandamientos, si actuamos como gente decente y moral, entonces no sufriremos cuando Dios lleve a cabo Su plan. Sinembargo, si no seguimos Su voluntad, si actuamos inmoralmente, los planes de Dios vendran y fructificaran, pero nosotros sufriremos. Hay una theoria cientifica llamada la theoria del caos que dice que todo regresa al mismo punto al cual tiene que llegar, aunque muchas rutas pueden ser tomadas para alcanzar ese punto. Sabemos que en el invierno va a estar frio, y en el verano va a hacer calor, pero como las temperatures individuales seran cada dia hasta alcanzar lo frio del invierno o lo caliente del verano varian cada ano. Jose estaba diciendole a sus hermanos que no tenian que estar tristes o enojados porque aunque ellos intentaron hacer lo malo, se torno para bien. No fue que se torno para bien lo que los disculpo, pero el hecho de que habian hecho Teshuva. Ellos no necesitaban sentirse tristes o enojados porque ya se habian arrepentido. Judah se puso enfrente y se ofrecio  como esclavo en lugar de Benjamin, pero la pregunta permanence, porque dice, “ Y ahora” despues de que ellos se arrepintieron?
Todos sabemos que la depresion es algo terrible. Hay mucha gente hoy en dia en la sinagoga que sufre de depresion. La depresion es usualmente causada porque la persona esta enojada consigo misma. Si alguno de ustedes esta deprimido, deben ver a un psiquiatra o un psicologo inmediatamente. La depresion es una enfermedad seria. Muchas veces, cuando las personas hacen algo equivocado, ya sea que se enojen con ellos mismos o se depriman, o se enojen con otros. Ellos me hicieron hacerlo. La muchacha estaba muy bonita. Los objetos estaban muy tentativos. El dueno de la tienda los debio haber puesto detras del mostardor, etc. jose estaba diciendole a sus hermanos, “ Y ahora, ya que han hecho teshuva, dejen lo pasado atras. No esten enojados con ustedes mismos. No esten deprimidos, y no esten enojados entre si.” De hecho, cuando los envia de regreso a Egypto, el les dice, “ no se enojen en el camino,” y Rashi explica eso, “ no se ocupen de asuntos de la Halacha para que no se enojen en el camino,” que significa no traten de entender de acuerdo a la Halacha quien es responsible por haberme vendido. Fue acaso Simon quien comenzo todo? Fue acaso Ruben quien me tiro en el pozo? Fue acaso Judah quien lo vendio? Fueron acaso los otros hermanos quien entusiasticamente estuvieron de acuerdo con todos esos planes? No se preocupen de lo pasado. Prosigan hacia el futuro.
Mucha gente no puede aceptarlo. Ellos sienten que deben castigarse a si mismos o castigar a otros. En una occasion tuve un amigo que estaba saliendo con una muchacha. Un segundo amigo mio no sabia que mi primer amigo estaba saliendo con esta muchacha. Salio con la muchacha, se enamoraron y se casaron. Mi primer amigo estaba furioso. El queria casarse con la muchacha, aunque el nunca le dijo eso a la muchacha. Mi segundo amigo heredo una pequena herencia de su abuelo, mas o menos como $20,000. mi primer amigo era un accionista. Mi segundo amigo, no sabiendo que mi primer amigo estaba enojado con el,  le dio su dinero para que lo invirtiera. Mi primer amigo trato de todas formas que mi amigo perdiera todo su dinero. Sinembargo, el volsa de valores, siendo lo que era, el alcanzo la meta exactamente opuesta. Mi segundo amigo se hizo millonario. En agradecimiento por esto, el le dio a mi primer amigo un cadillac nuevo. Se sintio tan culpable que no supo que hacer. El eventualmente se deprimio tanto. Trate lo mejor de decirle que se olvidara. El se reprochaba por lo que hizo. El verdaderamente se arrepintio. El debe seguir adelante. Lo mismo se aplica a todos en la vida. Mucha gente estan atrapados en el pasado. Si los Arabes verdaderamente son Baal Teshuvas, entonces debemos continuar hacia adelante. El problema es, se habran ellos verdaderamente arrepentido? Es verdad que Sadat era verdaderamente un Nazi en la segunda Guerra Mundial, pero el verdaderamente se arrepintio. Es dificil ver ya sea que Arafat o Assad esten en la misma categoria. Es importante, aun, seguir hacia adelante. Tanta gente da el diagnostico equivocado a su situacion. Ellos sienten que aunque resienten lo que han hecho, tienen que continuar castigandose a si mismo o estan enojados con otros por haberlos hecho que lo hicieran, el syndrome de el diablo me hizo que lo hiciera. Esto esta equivocado. Una vez que hemos hecho Teshuva, debemos continuar hacia adelante. Esta es la pocision del Judaismo. Esto es algo que los cristianos no entienden acerca del Judaismo. Ellos piensan que los Judios estan siempre cargados bajo el  poder terrible de la culpabilidad, que no tienen salida. Eso no es verdad. Tu lo sabes, y yo lo se. Una vez que hacemos Teshuva por nnuetros pecados pasados, Dios nos perdona, y podemos continuar. Nuestra culpa es quitada mientras que determinemos nunca hacer estas cosas otra vez. Es importante que ahora que nos hemos arrepentido debamos continuar hacia adelante. No debemos estar deprimidos, y no debemos estar enojados con otros.
Se me viene a la mente la historia que dicen de un hombre que fue al doctor y dijo, “ Usted sabe, cada vez que toco mi frente me duele terriblemente, y cada vez que me toco la mejia, me duele terriblemente, y cada vez que me toco el estomago, me duele terriblemente.” El doctor dijo que el pensaba que el hombre necesitaba ver a un especialista. Una semana despues, el hombre regreso a su doctor. Su doctor pregunto,” que dijo el especialista?” El hombre respondio, “El dijo que tengo un dedo quebrado.” Todos tenemos que hacer el diagnostico correcto. No debemos estar enojados con nosotros mismos o estar enojados con otros. Debemos continuar. Si continuamos hacia adelante entonces podremos vivir buenas vidas para que el Mesias venga pronto y en nuestros dias. Amen. 
