VAYISHLACH
Empatia, Control & Realizacion que Nosotros, Tambien,Ppodemos Hacer Lo Malo
En la porcion de la Torah, Vayishlach, aprendemos como Jacob tuvo un encuentro con un hombre quien los rabinos explican, era el angel guardian de Esau, antes de su encuentro al dia siguiente con su hermano, Esau. Dice, “ Y Jacob se quedo solo, y un hombre peleo con el hasta el amanecer, y vio que no podia vencerlo, y el hombre toco su muslo.” Todos los rabinos estan sorprendidos por este episodio. Ellos no entienden lo que significa. Porque Jacob peleo con alguien antes de encontrarse con su hermano?
El Ramban explica que todo fue un sueno, y dijo que Jacob verdaderamente peleaba con su conciencia. Despues de todo, el sabia que habia burlado a su hermano y enganado a su padre. El tenia que llegar a la realizacion de esto. Otros rabinos dicen, no, que esta lucha con el angel guardian de Esau fue real, y que los enemigos del pueblo Judio iban a atacar al pueblo Judio de dos maneras. La primera, nos van a perseguir y cazar, que es uno de los significados de luchar, diciendo que esto viene de la palabra avak, que significa polvo, y cuando luchas con una persona, tratas de derribarlo hacia el polvo. Otros rabinos dicen, no, que esto significa acoger. Algunas personas quieren destruir al pueblo Judio por acogimiento y por asimilarnos. Aun hoy en dia, hay ciertos grupos misioneros que biologicamente quieren asimilar a los Judios al decirle a sus seguidores que deben casarse con Judios para convertirlos al cristianismo. La pregunta, aun, permanence, porque fue que Jacob tuvo que luchar antes de su encuentro con Esau y fue a la tierra de Israel?
Los Kabalistas dicen que la razon por la cual el muslo de Jacob fue dislocado era porque esto indicaba que antes de que Jacob entrara a la tierra de Israel, el tenia que padecer severas perdidas. El muslo, por supuesto, es el area de procreacion, y solo asi podria el entrar en la tierra de Israel. Otros dicen, no, que la razon por la cual Jacob tuvo que luchar antes de su encuentro con Esau era que el tenia que llegar a la realizacion de una importante verdad, con la cual todos nosotros debemos reconocer aun en nuestros dias, y eso es que Jacob y Esau eran mellizos, que significa que ellos tenian los mismos genes, y que fueron criados en el mismo hogar. Aunque su naturaleza y alimento fueron lo mismo, aun asi, se tornaron diferentes. Jacob tenia que darse cuenta que el era igual que su hermano, Esau, que el tenia todos los atributos de su hermano, Esau, y que potencialmente el podia haber sido Esau. El podia hacer todas las cosas que Esau hizo aun cuando eran contrarias a la ley y moralidad Judia. El tenia que darse cuenta de que el potencialmente era igual a Esau. Solo hay tres mandamientos que son dados en el Libro de Genesis. Ellos son, el primero, ser fructiferos y multiplicar; Segundo, el mandamiento de la circuncision; y tercero, el mandamiento de no comer del nervio sciatico y recordar el hecho que Jacob fue golpeado en el muslo. Los primeros dos mandamientos son mandamientos positivos, pero este mandamiento de no comer el nervio sciatico es un mandamiento negative. Porque debe esto ser asi? Porque no debemos comer del nervio sciatico? Para poder demostrar el hecho de que nosotros potencialmente podemos ser un Esau. Para que nosotros tengamos la empatia y simpatia correcta y entendimiento cuando nos juntamos con otra gente, debemos de darnos cuenta que somos como ellos. Nosotros no condenamos o aprobamos lo que han hecho, pero entendemos como y porque pudieron haberlo hecho. A menos que nosotros tengamos esta empatia, no podemos relacionarnos con otras personas. Una de las cosas que mas me duele y que veo en el rabinato es cuando veo como los padres abusan a sus hijos. Usualmente, no es abuso fisico, pero abuso verbal. Muchas veces, veo a una mama o a un papa constantemente  molestando a su hijo usando sarcasmo hacia el, destruyendo su auto-estima. Invariablemente, el hijo que esta siendo molestado, es el hijo quien es exactamente igual a ese padre. Una madre molestara a una hija que tiene exactamente las mismas caracteristicas que ella tiene, un padre molestara a un hijo que tiene exactamente las mismas caracteristicas que el tiene. Porque es esto asi? Porque el padre no puede aceptar el hecho de que el tiene estas caracteristicas . El aborrece estas caracteristicas y trata de pretender que el no las tiene, y se desquita con su hijo. Que cosa tan terrible! Es como la persona que se siente inferior y trata de actuar como superior. Este abuso a los hijos me parte el corazon. Muchas veces el padre no se da cuenta de lo que esta haciendo. El padre debe aceptar el hecho de que el tiene estas caracteristicas. No hay nada de malo en tener estas caracteristicas siempre y cuando no actues de acuerdo a ellas, siempre y cuando las uses para el bien y no para el mal. Un avaro deberia ser el tesorero de la sinagoga, por ejemplo, pero, desafortunadamente, el padre trata de destruir al hijo porque el hijo es como el, y no quiere reconocer sus propias caracteristicas. Antes de que Jacob se encontrara con su hermano y reconciliarse con el, el tenia que entender a su hermano y tener empatia por su hermano. Esto no significa que el condenaba o aprobaba lo que hizo su hermano, o casi todo lo que su hermano hizo. Todo lo que significa es que el lo entendio. Jacob tenia que ver su propio character y darse cuenta que el, mismo, pudo hacer cosas como su hermano, y, en verdad, si hizo algo malo cuando engano a su papa y burlo a su hermano. Se nos manda a no comer el nervio sciatico para enfatizar el hecho de que no hacemos todo lo que podemos hacer. Porque seguimos los mandamientos de la Torah, no dejaremos que nuestros instintos basicos tomen control de nosotros, aunque sabemos que los tenemos. Ese es probablemente el significado del porque los comentarios enfatizan que Jacob siguio los 613 mandamientos aun cuando vivio con Laban. El pudo controlar sus instintos basicos, pero el todavia sabia que los tenia, especialmente despues de su encuentro con lo que el Ramban dice era el mismo. Tenemos que que ser entendidos. No podemos decir, “ yo nunca haria eso. Ni siquiera pensaria en hacer eso.” No es verdad. Puede que pensemos en hacer eso, pero no vamos a hacerlo, porque seguimos la Torah y los mandamientos. Esto es especialmente importante cuando lidiamos con la gente. Tuve un amigo que fue un maravilloso estudiante , un genio, en verdad, pero duro en el rabinato solo seis horas. El fue invitado a tomar el pulpito al norte de Nueva York. El dia antes de ir a este pulpito, el presidente de la congregacion tuvo un terrible accidente y estaba en el hospital. El vice presidente de la congregacion se encontro con mi amigo y lo trajo derecho al hospital. Este rabino amigo mio vio al hombre y le dijo, “ Que cosa tan terrible has hecho para merecer esto?” Obiamente, no le dieron el puesto de rabi. El ahora, pienso, vende aseguranzas. Es importante que tengamos simpatia y entendimiento. Solo cuando Jacob entendio esto pudo reconciliarse con su hermano. El no condeno o aprobo lo que su hermano hizo, pero el entendio a su hermano por que tambien era su heramno. El tenia los mismos genes y la misma alimentacion. Me acuerdo de la historia de un nino de siete anos quien vino a su rabino y dijo, “Rabino, cuando yo crezca voy a ganar mucho dinero y le voy a dar algo de dinero a usted.” El Rabino dijo, “ Eso es muy bueno, pero porque quieres hacer eso?” El pequeno respondio, “ Porque mi papi dice que usted es el rabino mas pobre del pueblo.”
Obiamente, este rabino no sabia como tener empatia y simpatia para con los demas. Esperemos y oremos que aprendamos a tener empatia y simpatia para que podamos tener buenas relaciones con todos y para que el Mesias venga pronto en nuestros dias. Amen.
