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Bechukosai 

 

Bendiciones, Estudio, Chukeem, y Entendimiento 

 

En la porción de la Torah Bechukosai nosotros aprendimos como las bendiciones vienen al pueblo Judío 

si observamos la Torah, y maldiciones vendrán si nosotros no observamos la Torah. La oración esta en 

plural porque se refiere al pueblo Judío como personas. Porque cosas buenas o simplemente cosas les 

suceden a otras personas que no están sujetas a esta porción de la Torah porque nosotros no sabemos. 

Nosotros no sabemos por qué cosas malas le suceden a las personas buenas. No podemos hacer ninguna 

predicción sobre individuos. De hecho, nosotros sabemos que cosas malas nos van a suceder a todos. 

Después de todo, todos nosotros vamos a morir. Todos nosotros nos vamos a enfermar. Entonces, 

nosotros no podemos hacer predicciones de esta porción de la Torah de cuál sería la condición de una 

persona que mantiene las leyes de la Torah. D-os nunca nos prometió que nunca tendríamos problemas si 

observamos la Torah.  Todo lo que Él ha prometido es que El nos dará la fuerza para sobresalir de 

nuestros problemas. Esto es como una ciencia moderna donde las leyes científicas son actualmente 

probabilidades. Por ejemplo, de acuerdo a la segunda ley de termodinámica, nosotros no sabemos lo que 

hará un átomo individual, lo que sí sabemos es que, estadísticamente, esta ley se va a mantener. Y que la 

mayoría abrumadora cantidad de átomos actuaran de acuerdo a esta. Pero la pregunta puede ser hecha, 

así, porque la porción de la Torah empieza con estas palabras, “Si tú caminas en mis estatutos y Mis 

mandamientos tu observaras.” Porque menciona si tu caminaras en mis estatutos? No es lo más 

importante observar los mandamientos? 

Rashi contesta la pregunta al decir que “en mis estatutos significa que tu caminaras” que nosotros 

debemos estar ocupados en el estudio de la Torah. En otras palabras, que si tu estudias Torah y observas 

mis mandamientos, D-os se dará cuenta y cosas buenas te pasaran a ti como a la gente. Pero porque dice 

que si tu caminaras en sus estatutos? Nosotros pensaríamos que la Torah debería decir, “Y tu deberías 

caminar en Mis juicios y Mis testimonios.” En Hebreo hay tres categorías diferentes para los 

mandamientos de D-os. Hay estatutos, juicios, y testimonios. El Mishpateem o juicios se refieren a esos 

tipos de leyes en las cuales cada sociedad debería de estar de acuerdo que tú deberías de tener. Son las 

llamadas leyes nacionales tales como no robar, no matar, etc.,  aun así existen áreas grises en estas leyes 

nacionales. Por ejemplo, cuando dicen no matar, eso significa eutanasia?  Eso significa abortos? Que 

exactamente significa, también,  cuando dice no robar? Significa que el gobierno  no puede devaluar tu 

propiedad? Es eso considerado como robar? Existen muchas, muchas áreas grises en estas llamadas leyes 

nacionales que cada sociedad debe de observar para poder tener una sociedad que funcione. Nosotros 

podríamos pensar luego, que son estas leyes que nosotros deberíamos estudiar para poder definir todas 

esas áreas grises. Pero si no, estas leyes, entonces nosotros deberíamos al menos estudiar estos 

testimonios, el Adus, el cual se refiere a las festividades. Por ejemplo, nosotros mismos no necesariamente 

deberíamos  concluir que Shabbos debería ser cada séptimo día. Tal vez debería ser casa diez días, como 

fue decretado durante la Revolución Francesa, o cada sexto o quinto día. Pero la Torah nos dice que 

Shabbos debería ser cada siete días. El concepto de Shabbos es entendible, es por eso que tenemos un día 
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de reposo pero después de cuantos días debe ocurrir esto parecería arbitrario. Esto va por el resto de las 

festividades Judías, también. Pesach celebra la libertad, pero porque Pesach tiene que ser en Nisan?  

Podría ser tal vez en otro mes cuando las plagas comenzaron. Nosotros recibimos  la Torah en Shavuos 

cincuenta días después de Pesach, pero tal vez nosotros deberíamos celebrar esta festividad después de 

tener la oportunidad de estudiar la Torah. La festividad de Succos, Rosh Hashona, Yom Kippur, etc. 

Celebran conceptos importantes. La necesidad de estas festividades las cuales celebran diferentes 

conceptos pueden ser rápidamente entendidas por cada uno de nosotros, pero cuando ellas ocurren y como 

ellas se celebran parecen ser arbitrarias. Tal vez estas son las leyes, los testimonios, el Adus es que 

nosotros deberíamos estar estudiando. Pero eso no es lo que la Torah dice. Dice que nosotros deberíamos 

de estudiar el Chukeem, los estatutos, las leyes del Kashruth, muchas de las leyes de Shabbos, las leyes de 

la familia pura, etc.  Estas leyes parecen verdaderamente arbitrarias. Nosotros podríamos decir que debido 

a que estas leyes son arbitrarias, nosotros no debemos estudiarlas ya que realmente no podemos figurar 

cuales son las razones. Las leyes son por definición son leyes que están mas allá de la razón. A primera 

vista, esto parece una pregunta muy fuerte, pero de la manera que nosotros estudiamos Chukeem es 

similar a la manera que estudiamos ciencias naturales. Nosotros sabemos que estas leyes de la ciencia son 

arbitrarias. Cuando nosotros las aprendemos, no podemos preguntar porque ellas son de la manera que 

son; solo sabemos que son. Por ejemplo, porque la ley de gravedad decreta que las cosas tienen que caer 

en vez de ir hacia arriba?  Nosotros no sabemos, solo que eso sucede. Porque es que el agua se congela a 

32 grados? Nosotros no sabemos porque, solo que eso sucede. Cuando nosotros estudiamos las leyes 

científicas, no preguntamos por qué. Solo preguntamos cómo. Nosotros no podemos cambiar las leyes 

científicas cuando las estudiamos. Lo que hacemos es tratar de entenderlas mejor para que nos podamos 

ajustar a ellas, para que podamos trabajar con ellas. Si queremos enviar una nave al espacio, no podemos 

violar las leyes físicas y de la gravedad. Tenemos que entenderlas y asegurarnos que  ponemos suficiente 

propulsor en la nave para que pueda pasar la fuerza de gravedad. Tenemos que entender que las leyes de 

propulsión para que podamos vencer las leyes de gravedad. Eso es lo que hacemos en cada esfuerzo 

científico. Nosotros no podemos cambiar las leyes. Solo tenemos que aprender como ajustarnos a ellas y 

usarlas para lograr nuestras metas. 

 Esto es lo mismo que Rashi estaba hablando cuando el dijo que teníamos que estudiar el Chukeem si 

queremos ser bendecidos. Es importante que nosotros aprendamos el Chukeem del Judaísmo, asi estas 

cosas, también, parecen arbitrarias, ellas existen al igual que las leyes físicas existen. Es nuestro trabajo 

entenderlas cuidadosamente para que podamos ajustarnos a ellas. Si podemos ajustarnos a ellas y 

seguirlas, nosotros veremos que son beneficiosas en nuestras vidas. Por ejemplo, las leyes del Kashruth 

están sobre todas las cosas, nos enseñan reverencia por la vida. Después de todo, cuando comemos 

kosher, estamos tomando la vida de un animal, y las leyes nos enseñan que no debemos tomar la vida de 

un animal, aunque no sea una vida humana, de la manera que nos guste. Siempre nos enseña acerca de los 

limites, que no podemos comer cualquier cosa que queramos a la hora que queramos. Una familia que 

mantiene kosher, los hijos entienden que no pueden hacer todo lo que ellos quieran, que existen límites 

aun en urgencias básicas como comer. Les enseña una disciplina. Les enseña  a ellos que lo D-os 

demanda de nosotros es auto-control. Si nosotros ponemos atención a todos los Chukeem 

cuidadosamente, nosotros veremos que son beneficiosos para nosotros. Por ejemplo, las leyes del Neidah, 

de la familia pura, nos enseña a nosotros que hombres y mujeres tienen diferentes necesidades sexuales. 

Las leyes de Neidah son para traer armonía las diferentes necesidades sexuales y deseos de una pareja. 

Esto aplica también a las leyes d Shabbos. Las leyes de Shabbos, a primera vista, parecen terriblemente 
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estrictas, pero hacen que cada Judío se dé cuenta de que él o ella es un príncipe o una princesa. Nos da a 

cada uno un estatus y nos permite a nosotros disfrutar nuestra familia y darnos cuenta que espiritualmente 

es importante. Así el Chukeem , el cual a primera vista parece ser completamente arbitrario, nos damos  

cuenta, que cuando lo examinamos cuidadosamente, es benéfico para nuestras vidas, aun que sean 

arbitrarias y aunque no tengamos el poder de cambiarlas. 

De eso es lo que la Torah está hablando aquí cuando dice que en Mis leyes debes de caminar. Los rabinos 

también se hacen esa pregunta, porque la Torah usa la palabra “caminar” para “aprender”? la palabra en 

Hebreo para “caminar” también significa “ continuar en.”  Eso explica que nosotros constantemente 

debemos aumentar nuestro entendimiento, aun de las cosas que no podamos cambiar, para que podamos 

hacerle frente. Si nosotros entendemos la naturaleza verdadera de las cosas, entonces podemos estar 

preparados para los conflictos inevitables que ocurran. Por ejemplo, todos sabemos que una boda es una 

ocasión feliz. La boda, por si misma, es usualmente una ocasión feliz porque nosotros creemos que 

cuando una pareja se casa, ellos asumen responsabilidades el uno al otro, y esta es la forma más alta de 

autorrealización. Sin embargo, los eventos que llevan a una boda pueden estar llenos con tensión extrema. 

Planear una boda y llevarla a cabo es siempre una experiencia llena de tensión.  Primero que nada, no 

solamente tiene la pareja que estar envuelta, pero también están las familias. Los padres de la pareja 

tienen el derecho a considerar este matrimonio como la graduación de su paternidad, y sus deseos tienen 

que ser considerados. Por un lado, el amor por sí solo no es solamente una experiencia maravillosa. 

También es una experiencia agudísima debido a todos los tipos de sentimientos subconscientes llegando 

por delante. Muchas de las veces los comprometidos sentirán que él o ella no vale realmente la pena  o 

que sus padres estaban tratando de robárselo de él o de ella. Otras veces, uno de ellos siente que en el 

futuro sus suegros trataran de ponerlo a él o ella  por debajo todo el tiempo o tiene miedo de que él o ella 

no le está poniendo atención que él o ella se merece. También, muchas veces una persona comprometida 

actuara de  una manera como para asegurarse que el o ella no quiera y no diga, “Yo lo rechazo a el o ella 

antes de que el o ella me rechace.”  Hay muchos problemas en la vida y, y si no nos preocupamos por 

estos problemas, si nosotros no entendemos que ellos existen vamos a tener problemas al lidiar con ellos. 

Nosotros tenemos que entender cuando tenemos que enfrentar un problema de la vida, y es por eso que  se 

dice aquí, “Y en Mis estatutos tú caminaras.”  En otras palabras, nosotros debemos de continuar tratando 

de entender los problemas de la vida en un nivel profundo. Esto es actualmente el propósito del 

aprendizaje Judío. 

El propósito del aprendizaje Judío no es producir un producto. Todos nosotros sabemos que en un 

aprendizaje secular nosotros producimos el producto. Nosotros obtendremos un titulo. Nos han  enseñado 

como hacer ciertas cosas: como reparar un carro, como hacer un dibujo, como llevar un caso en corte, 

como diagnosticar ciertas enfermedades. Hay un producto que viene de la educación secular. En la 

educación Judía no aprendemos a obtener el producto. En Judaísmo nosotros aprendemos a obtener el 

entendimiento, y no hay límite al entendimiento. El a prendimiento intelectual es estresante , por encima 

de todo, el entendimiento. Por un sencillo Chukeem nosotros aprendimos mucho acerca de las relaciones. 

Por ejemplo, en nuestras clases diarias del Talmud, nosotros aprendimos que no puedes usar una forma 

para obtener, basado en esta simple ley, hemos explorado todo tipo de relaciones en diferentes escenarios 

entre esposa y esposo. Nosotros hemos descubierto todo tipo de relaciones entre mensajeros y la corte, 

etc. Hemos adquirido un gran entendimiento porque, aunque las cosas parezcan simples, cuando tú las 

aplicas en situaciones diferentes, nada es simple. Todo requiere un gran entendimiento. En el Judaísmo 
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nosotros aprendemos por entendimiento porque cuando nosotros nos esforzamos por entendimiento 

nosotros crecemos espiritualmente. Nosotros no aprendemos a producir un producto. Nosotros no estamos 

aprendiendo a producir algo que está terminado. Nosotros estamos aprendiendo a producir algo que esta 

completado. Nosotros estamos aprendiendo  a ganar un gran, gran entendimiento, que no hay límites para 

él a prendimiento. 

Así, cuando la Torah dice, “En Mis estatutos debe de caminar.” Significa que cuando nosotros miramos a 

los Chukeem, esas cosas que parecen ser arbitrarias, nosotras deberíamos de esforzarnos para entenderlas, 

para ver como se relacionan con nosotros y para entender como mejoran nuestras vidas aun así no las 

podemos cambiar. Cuando nosotros estudiamos los Chukeem, los estatutos, no estamos buscando por un 

producto. Estamos buscando por un entendimiento. Con un gran entendimiento, viviremos llenos, mejor y 

una vida rica. 

Me recuerda la historia que decían acerca de un hombre joven que se acababa de graduar del colegio. 

Después de que obtuvo su diploma, el corrió a sus padres y dijo, “Mira, aquí voy, acabo de obtener mi 

AB,” a un punto que el mundo lo miro y dijo, “Siéntate, hijo, ahora yo te voy a enseñar el resto del 

alfabeto.” No es suficiente tener un conocimiento práctico. También debemos de tener entendimiento 

porque si tenemos entendimiento, entonces sabremos como relacionarnos con el mundo de una manera 

mejor, y sabremos cómo controlar todos nuestros conflictos y aspiraciones. Si podemos balancear estas 

fuerzas correctamente, podremos llevar una vida feliz, y tendremos buenas relaciones. Nosotros seremos 

bendecidos. Si no lo hacemos, entonces tendremos una vida terrible, y nosotros tendremos una mala 

relación y seremos maldecidos. Tengamos la esperanza de que tengamos buenas relaciones y ser 

bendecidos para que el Mesías venga pronto en nuestros días. Amén. 
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