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                                  VAYAETZAE 

 
           Rocas, Realidad, Suenos, Familia y Moralidad 
La porción de la Torá Vayaetzae verdaderamente abre con esta oración, “Jacob, 

bienvenido al mundo de problemas.” Hasta este momento, Jacob pensaba que él estaba 

exento de los problemas del mundo. Después de todo, él era un ilustre, un observador 

objetivo de los problemas del mundo, pero ahora él se dio cuenta que, la persona que 

habita en carpas, la persona completamente sana, la persona simple, el ilustre quien ha 

engañado a su padre, burlado a su hermano al tomar la bendición de el, y causar que su 

hermano lo odie y tener que huir por su vida, nunca para ver a su madre por muchos, 

muchos años. Éste era hombre quien entendía la vida, él pensó, por lo menos  

teóricamente, pero como el rabino Johanán dijo, comentando en su oración, “Y Jacob 

despertó de su sueño,” lo interpreta como si Jacob se despertó de su aprendizaje. Era 

hasta este punto que Jacob tuvo el famoso sueño de la escalera de pie en la tierra con su 

cabezera alcanzando hasta el cielo. En otras palabras, Jacob tenía que darse cuenta que él 

era justo como todos los demás, que él tenía que humillarse asimismo en la tierra, y luego 

alcanzar hacia el cielo, que él estaba sujeto a todas las fuerzas de la naturaleza tal como 

todos los demás estaban, que si él se cortaba el dedo, el sangraría, que si él se metía en 

una situación interpersonal, el, mismo, sería lastimado, y lo más terrible, él lastimaría a 

otros. En otras palabras tú no puedes tener una vida espiritual en este mundo a menos que 

primero pases por la física. Esto, por supuesto, es un gran concepto Judío. Nosotros 

sabemos esto de la música. Después de todo, que puede ser más hermoso que un 

concierto de violín o más espiritual? Cuando nosotros tocamos el violín, nosotros 

tenemos una caja de madera en la que nosotros algo de cabello de caballo y nosotros nos 

deslizamos sobre lo interno de un gato. Esto resulta en una hermosa, experiencia 

espiritual. En la vida, nosotros tenemos que hacer cosas físicamente para alcanzar un 

nivel espiritual de grandeza. Nosotros tenemos que darnos cuenta que nosotros, también, 

tenemos características físicas, y que nosotros podemos ser distraídos por la lascivia y 

envidia y ambición a menos que nosotros tengamos mucho cuidado. Esto es, por 

supuesto, lo hermoso del Shabbat. Shabbat es una cosa física, nosotros comemos comida, 

bebemos vino, comemos carne, nosotros somos amigables con nuestras esposas. Nosotros 

alcanzamos una experiencia espiritual a través de lo físico. Por supuesto, nosotros 

también oramos y estudiamos la Torá, pero eso no es suficiente a menos que nosotros lo 

anclemos a las cosas físicas. 

 

De hecho, si nosotros miramos a la porción de la Torá cuidadosamente, nosotros veremos 

que el símbolo de la roca predomina. La roca es mencionada cuatro veces. Jacob, en este 

momento, tenía un terrible problema. Él estaba recargándose en una roca, en la roca de  

realización que si él iba a llevar algo a cabo, para tener una vida espiritual, esto tenía que 

ser basado sobre la realidad. Él se dio cuenta que el, también, era un ser físico. Por 

supuesto, si nosotros sólo pensamos en que somos seres físicos, nosotros estamos sujetos 

a caer en las drogas y alcohol y toda clase de otras cosas. Jacob tenía que tener un sueño. 

Si una persona tiene un sueño, entonces él no se meterá en problemas. Si los jóvenes 

tuvieran un sueño, ellos no se envolverían con las drogas y el alcohol y culturas 

alternativas. Nosotros aprendemos acerca de la roca en el principio de la porción de la 
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Torá cuando dice que Jacob tomó la roca del lugar y la puso bajo su cabeza, Jacob estaba 

sufriendo. Esto dice que él no podía entender lo que le estaba sucediendo. Como él puede 

sufrir de este tipo de problemas?. El tenía un terrible problema, y él tenía que poner la 

roca bajo su cabeza. El tenía una conciencia culpable. Que fue lo que él hizo a su 

hermano y a su padre?. Como pudo el haberse metido en este problema. Al final nosotros 

aprendemos cómo después de que él huyó de Laban, que una vez más el y Laban 

levantaron una roca, ostensivamente como una señal de que Jacob no le haría daño a las 

hijas de Laban y a sus nietos. La segunda vez que nosotros aprendemos acerca de la roca 

es después de que Jacob despertó de su sueño de Los Angeles ascendiendo y 

descendiendo. Allí, también, el puso una roca en la que él dijo que si Dios era bueno para 

con el y le causara regresar en paz, él también le daría el 10% de todas sus ganancias a 

Dios. Esto, por supuesto, decía lo obvio, que una persona puede tener sueños, y es 

importante tener sueños después de que una persona se da cuenta que él está plantado en 

la realidad, pero una persona tiene que trabajar por ello. Tú no puedes llevar a cabo cosas 

con tu mente. Tú tienes que trabajar en ello día a día. Jacob tomó aceite y lo puso encima 

de la roca como un símbolo de que él estaba trabajando en ello. Él iba a asegurarse que le 

daría todo el esfuerzo necesario porque aceite en Hebreo significa además pensamiento y 

aprendizaje y acción. El tenía que, a través de todo su ser, tratar de cumplir sus sueños. 

 

Nosotros tenemos una tercer gran roca que es mencionada cuando Jacob se encontró con 

otro problema. El problema ahora era no sólo como implementar sus sueños, no como 

sembrar sus sueños en la realidad, pero él tenía que tener una familia para vencer los 

problemas de la vida. El vino a la noria, y ahí había una gran roca en la noria, y los 

pastores estaban sentados diciendo que ellos no podían mover la roca, que ellos 

necesitaban más pastores para mover la roca. Cuando él miró a Raquel, él pudo mover la 

roca por sí mismo sin la ayuda de nadie. Una noria es un símbolo de continuidad en el 

judaísmo. Un rey de Israel tenía que ser ungido al fluir el agua porque la misma agua en 

un río en este momento no es la misma agua que de antes, porque el río está quieto. Lo 

mismo es verdad de la historia judía. Si nosotros queremos asegurarnos que nuestras 

familias continúen, nosotros tenemos que tener hijos, hijos quienes son creados en la 

manera correcta. Este problema que Jacob tenía era un problema de formar una familia, 

porque solamente con una familia puedes tú vencer los problemas de la vida, puedes tú 

encontrar la fuerza e implementar tus sueños, los sueños están cimentados en la realidad. 

 

Finalmente, nosotros tenemos la última roca. Que significa esa roca? La roca simboliza el 

hecho de que Jacob tenía que asegurarse que el no sucumbiera a la sugestión de Laban de 

que todas las religiones son las mismas, que todo es lo mismo, y que Jacob juraría por sus 

ídolos, también. Hay solamente unos Diez Mandamientos. Hay solamente una moralidad. 

La gente dice hoy, quien dice que tu moralidad es mejor que nuestra moralidad. Nosotros 

tenemos que recordar que en el tiempo de Laban, ellos verdaderamente sacrificaban niños 

y esto no era sólo una metáfora. En todas las excavaciones arqueológicas en Jordán y en 

el Líbano y Tunisia y Libia, en cada casa tu vas a encontrar huesos de niños pequeños 

quienes fueron pasmados en una pared cuando una casa nueva era construida. Hay sólo 

una moralidad. El judaísmo tiene mucho que enseñarle al mundo. Por ejemplo, alcanzar 

la espiritualidad al pasar por lo físico, no suprimiendo lo físico. 
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En esta porción de la Torá, también, nosotros aprendemos como Jacob casi perdió su 

capacidad de ser un Judío tres veces. La primera vez fue después de que él se casó con 

Lea y Raquel, cuando lea tuvo niños y Raquel no podía tener hijos. Raquel vino a él y le 

dijo, “Dame hijos o sino me muero.” Envés de hablarle suavemente a su esposa, el le dijo 

a ella, quien tú piensas que soy yo. Estoy yo en lugar de Dios.?” En otras palabras, él le 

dijo, mujer, porque te estás quejando conmigo. Yo ya tengo hijos con Lea. Eso no es mi 

culpa. Es tu culpa. Los rabinos dicen que a él le faltaba compasión, el casi perdió el ser 

Judío, porque un Judío tiene que ser compasivo. Como dijo Hitler, nosotros somos gente 

sentimental. El lo dijo burlándose, pero nosotros lo decimos orgullosamente. Nosotros 

tenemos que tener compasión. Si tú no eres compasivo, entonces tú no eres un Judío. 

 

La segunda vez que el casi perdía su identidad como Judío fue cuando el tuvo un sueño 

después de que el había estado en la casa de Laban por 20 años. Todo lo que él soñaba 

era una oveja amontonándose con otra. El no soñaba de ángeles ascendiendo al cielo ya. 

Todo lo que él soñaba era acerca del dinero, porque las más ovejas que él soñaba 

amontonándose una con otra, las más ovejas él tendría. Todo en lo que él pensaba era el 

dinero, y cuando todos los Judios piensan en el dinero, ellos no pueden ser ya más Judíos. 

 

La tercera vez, por supuesto, fue cuando él sucumbió a los rechazos de Laban y dijo que 

todas las religiones eran lo mismo. Si todo es lo mismo, porque nosotros como Judíos 

debemos tener una carrera más dura. Sólo hay unos Diez Mandamientos, y nosotros 

tenemos que observarlos. Esto es porque la porción de la Torá nos enseña acerca de 

confrontar los problemas de la vida. Nosotros tenemos, primero que todo, darnos cuenta 

de que somos humanos, y que nosotros tenemos que basarnos en la realidad, pero 

nosotros debemos todavía tener ambiciones y sueños, sueños de ayudarle a Dios a 

perfeccionar este mundo al perfeccionarnos a nosotros mismos, también. Nosotros 

debemos darnos cuenta que tenemos que trabajar en estos sueños. Nosotros no sólo 

debemos tener sueños. Nosotros debemos darnos cuenta que nosotros tenemos que tener 

una familia. Solamente con una familia fuerte nosotros podemos llevar a cabo estos 

sueños. La Torá, por sí misma, dice esto. Antes de que Dios nos diera una Torá, el tenía 

que asegurarse que el pueblo Judío tenía familias, porque la Torá sin familias es 

imposible implementar. Nosotros tenemos que darnos cuenta que nosotros debemos ser 

justos y morales y rectos. Si nosotros no, aún que tengamos buenos sueños, aún si 

nosotros tenemos la habilidad y el deseo de trabajar para llevar a cabo nuestros sueños y 

tener una familia, nosotros no llevaremos a cabo nada. Éstas son las rocas mayores que 

todos nosotros tenemos en nuestras vidas, y nosotros tenemos que asegurarnos de 

implementarlas en la manera correcta. Esto es lo que Jacob estaba enseñándonos aquí. 

Nosotros debemos tener sueños, pero nosotros debemos asegurarnos que estamos 

plantados en la realidad. Nosotros debemos trabajar duro para llevar a cabo nuestros 

sueños, y nosotros debemos tener una familia para ayudarnos a llevar a cabo estos 

sueños. Nosotros debemos, aunque, siempre tratar de llevar a cabo estos sueños a través 

de cosas morales y justas, y lo que nosotros hacemos debe ser basado sobre los Diez 

Mandamientos. 

 

Yo recuerdo la historia que dicen acerca de una mujer quien vino a despertar a su hijo. 

Ella dijo, son las ocho de la mañana. Tienes que ir al escuela. Él dijo, no quiero ir al 
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escuela. Ella dijo tu tienes que ir al escuela. Porque, dijo el. Te voy a dar tres razones, su 

madre dijo. Una, yo pago impuestos. Dos, los maestros te están esperando. Tres, tu eres 

el director. Nosotros tenemos que darnos cuenta que nosotros vamos a tener problemas en 

la vida. Todos van a tener problemas. Como nosotros vencemos nuestros problemas. Al 

tener metas, al tener sueños, sueños que están basados en la realidad, y al trabajar duro 

para llevar a cabo estos sueños, y al tener una familia quien nos ayuda a trabajar duro 

para llevar a cabo estos sueños, y para siempre ser morales y justos. Si nosotros hacemos 

estas cosas, entonces nosotros podremos vencer nuestros problemas. Nosotros aún 

tendremos problemas en la vida, pero nosotros seremos capaces de vencer nuestros 

problemas porque Dios nos ha prometido que El nos daría la fuerza para vencer nuestros 

problemas si nosotros actuamos justa y moralmente y siempre reconocemos que 

necesitamos una familia y comunidad para ayudarnos. Esperemos que todos nosotros nos 

demos cuenta de esto para que el Mesías venga pronto en nuestros días. Amén. 


